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Fachseminare 2018 zum Thema: "Mitochondriale Medizin“ 
 

Die „Mitochondriale Medizin“ ist eine neue, ganzheitliche, naturwissenschaftliche Disziplin. Die „Mitochondriale Medizin“ interessiert 
sich dabei speziell für die biochemischen Vorgänge in den Kraftwerken unserer Zellen – den Mitochondrien. Erst durch die Erkenntnis, 
dass der Mensch nebst seiner DNA im Zellkern noch eine zweite, eine mitochondriale DNA besitzt, wurde es möglich, Zusammenhänge 
zwischen „oxidativem Stress“, Alterungsprozess und chronisch-, degenerativen Krankheiten zu erforschen und zu beweisen. Die 
gewonnenen Erkenntnisse bilden neue Grundlagen, auf denen die Humanmedizin und die Veterinärmedizin Ursachen und 
Auswirkungen von Krankheiten bei Mensch und Tier untersuchen und erfolgreich bekämpfen kann. Für das Leben allgemein und für 
die Gesundheit im Besonderen, sind die Nährstoffe aus unserer täglichen Nahrung unverzichtbar. Ohne Mikronährstoffe, Vitamine, 
Spurenelemente und Enzyme ist Leben gar nicht möglich. Wird unser Körper mit einzelnen oder mehreren Mikronährstoffen zu wenig 
versorgt, geraten unsere Regulationssysteme ausser Kontrolle und wir werden krank. Das zu verhindern, bemüht sich die 
„mitochondriale Medizin“ durch eine Neubewertung von Mikronährstoffen, Vitaminen, Spurenelementen und Enzymen. 
 

Die SMMA bietet bis Ende Jahr folgende Seminare zum Thema „Mitochondriale Medizin“ an: 
 
Die Ausbildung erfüllt die Vorgaben des EMR-Reglements: 
Basis-Seminar:     Donnerstag, 12. April        und     Freitag, 13. April 2018            in Olten 
Basis-Seminar:     Donnerstag, 03. Mai         und     Freitag, 04. Mai  2018  in Holderbank 
Basis-Seminar:     Donnerstag, 25. Okt.    und     Freitag, 26. Okt. 2018     in Luzern 
 
Seminarthemen: 

• Einführung in die mitochondriale Medizin. Ursprung und Geschichte. 

• Oxidativer Stress durch freie Radikale als Ursache von chronisch-degenerativen Krankheiten. 

• Verhindern mitochondrialer Myopathien. 

• Die Bedeutung mitotroper Substanzen für eine gute Gesundheit bis ins hohe Alter.  

• Studienergebnisse und ihre Bedeutung in der praktischen Anwendung. 
 

Seminarkosten: Fr. 325.--    

Die Seminarkosten beinhalten 16 Ausbildungsstunden. Kursunterlagen in schriftlicher und elektronischer Form, Begrüssungskaffee, 

Getränke während des Seminars, Pausengetränke und Mittagessen (inkl. nichtalkoholische Getränke), an allen Kurstagen. In den 

Seminarkosten nicht enthalten sind Übernachtungen. 
 

 

Anmeldung an:            CELLPRO GMBH, Via Sut Curt 3, CH-7402 Bonaduz       Fax. 081 / 650 20 81       Mail: cellpro@cellpro.ch 
Anmeldeschluss:        2 Wochen vor Seminarbeginn.           Teilnehmerzahl: mind. 15 Teilnehmer, max. 20 Teilnehmer pro Kurs. 
 

Mit freundlichen Grüssen 
Peter Patzen 

 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Anmeldung   
    

Seminar Olten April                                        Seminar Holderbank Mai                       Seminar Luzern Oktober   
 Ich wünsche zusätzliche Informationen zu Übernachtungsmöglichkeiten 

 
       
Name/Vorname: .......................................................................        Adresse: ..................................................................................... 
 
 
 PLZ / Ort: .................................................................................       Telefon: ....................................................................................... 
 

 
Mailadresse: .............................................................................    Unterschrift: ................................................................................. 


